Le centre hospitalier
d’Erstein a inauguré cette
semaine une nouvelle
unité, baptisée Saint-
Exupéry, a destination
des patients dgés de 12 3
15 ans. Un service bien-
venu pour ces derniers
comme pour les profes-
sionnels.

epuis ce lundi 9 novem-

bre, le centre hospitalier
d’Erstein (CHE) accueille de
nouveaux patients. La direc-
tion a inauguré I'unité Saint-
Exupéry, dédiée aux adoles-
cents agés de 12 a 15 ans.
« C'est une satisfaction, pa
que cela répond & un besoin

blissement. Lun
gée dans le batiment construit
en 2014 pour accueillir les
jeunes de 16 a 25 ans. « Nous
nous sommes vite rendu
compte quil y avait un man-
que pour le public un peu
moins agé, détaille Muriel
Castelnovo. Le seul établisse-
ment proposant des soins si-
milaires dans le département
est Phopital de PElsau, et il est
débordé. »

Huit lits disponibles
a temps plein

Deux types de public se c6-
toieront. En premier lieu, les
jeunes présentant des trou-

IEEIE0T Soins psychiatriques
Le CHE inaugure un nouveau service
pour les adolescents

bles neurodéveloppementaux
associés a des troubles psychi-
ques. Lhopital viendra ici en
complément de I'aide médi-
co-sociale. Le deuxieéme axe
de traitement est celui des
troubles psychiatriques aigus
(depressifs, psychotiques...)
chez des patients vul

I
Une partie de l‘équipe médicale devant 'unité Saint-Exupéry.

le », détaille Muriel Castelno-
vo.

Entre médecins, éducateurs
ou infirmiers, ce sont au total
14 soignants qui encadreront
le service. Il se compose de
huit lits d’hospitalisation 2
temps plein disposés dan:

@

1l w'y aura pas dhospitalisa-
tion d'urgence la nuit ou le
week-end. « Il sagira égal
ment de travailler a la resocia-
lisation de ces adolescents,
soit par la scolarisation, soit
par une voie professionnel-

quat
les et deux chambres doubles.
« Un espace d’apaisement est
également disponible pour les
patients, ajoute Carmen
Barth, pédopsychiatre. Ils
pourront venir s'allonger,
mettre un peu de musique,

Photo DNA

une lumiere tamisée. » Un es-
pace commun intérieur ainsi
qu'une cour extérieure com-
plétent Punité Saint-Exupéry.

Le CHE est le troisieme éta-
blissement alsacien a propo-
ser cette offre de soins. Il
prendra en charge des jeunes
patients issus de I'ensemble
du département du Bas-Rhin.
Les travaux d'aménagement
addptu les structures
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