
     
SE DESHABILLER ENTRER DANS LA DOUCHE OUVRIR LE ROBINET SE MOUILLER PRENDRE DU SHAMPOING 

 

     
SE LAVER LES CHEVEUX PRENDRE DU SAVON SE SAVONNER SE RINCER FERMER LE ROBINET 

 

   
SORTIR DE LA DOUCHE SE SECHER S’HABILLER 

 


