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Le Centre hospitalier d’Erstein (CHE) recrute un(e) psychologue à mi-temps, sous CDD, afin de 

participer à une étude clinique en psychiatrie qui se déroulera de janvier 2025 à décembre 2026.  

L’étude d’intitule : SEM EDIT-B « Evaluation de l’impact du test sanguin EDIT-B sur l’état de santé 
des patients présentant un épisode dépressif majeur. Utilité clinique et aspects médico-
économiques ». 
 

L’investigateur principal de cette étude est le Pr Chantal Henry, de l’hôpital Ste-Anne à Paris.  
Le Centre Hospitalier d’Erstein constitue un centre d’investigation pour cette enquête et dont le 

responsable local est le Dr Géraldine Pfleger.  

EDIT-B est le premier test sanguin développé pour établir le diagnostic différentiel du trouble bipolaire 

et de la dépression majeure. L’objectif de l’étude est d’évaluer comment le test sanguin peut 

permettre d’améliorer le parcours du patient, grâce à un accès plus rapide à des soins adaptés avec un 

impact médical, social et financier majeur.  

Le CHE s’engage à inclure 5 patients par mois en moyenne ; pour chaque patient 4 visites sont prévues : 

visite d’inclusion, visite de suivi à 3-4 semaines, à 15-16 semaines, à 6 mois.  

 
Vos activités principales se déclineront comme suit :  
 

• Travailler en partenariat avec le(s) médecin(s) investigateurs du CHE, qui lui délègue(nt) 

une partie de l’activité de recherche, 

• Participer à toutes les réunions de mise en place de l’étude, vous devez savoir vous 

former aux bonnes pratiques en recherche clinique et respecter les règles de bonnes 

pratiques et de confidentialité en lien avec l’étude, 

• Participer au repérage des patients répondant aux critères d’inclusion, informer les 

équipes de soins et les patients de l’étude en cours et orienter les patients repérés vers le 

médecin investigateur qui décide d’inclure ou non le patient dans l’étude, 

• Réaliser en binôme avec le médecin les 4 visites prévues dans le cadre de l’étude : 

évaluation clinique et thérapeutique par le médecin et réalisation de questionnaires par 

vous-même (échelle d’évaluation de la dépression MADRS, échelle d’évaluation de la 

manie YMRS, échelle globale de fonctionnement GAF) et accompagnement du patient à la 

passation des auto-questionnaires (évaluation de la consommation de cannabis CAST, 

évaluation de la consommation d’alcool AUDIT-C, évaluation multidimensionnelle des 

états thymiques MAThyS, inventaire d’anxiété Etat-Trait STAI), 

• Organiser la prise en charge du patient inclus dans l’étude, planifier les visites et assurer 

la continuité du suivi., 

• Assurer la saisie des données dans le cahier de recherche dématérialisé (eCRF),  

• Se rendre disponible pour échanger avec le promoteur de l’étude dans le cadre prévu 

règlementairement et pour toute démarche d’évaluation ou d’audit de l’étude.  

 

 

 

Recrutement d’un(e)  
Psychologue à mi-temps  

Pôle du Pays 
d’Alsace Centrale  

Décembre 2024 



Les critères de recrutement sont les suivants : 
 

• MASTER ll en psychologie, mention neuropsychologie ou équivalente exigé 

• Jeunes diplômés acceptés 

• Permis B exigé 
 
 

Poste ouvert en CDD dans la limite de la durée de l’étude 
Rémunération selon statut FPH et profil du candidat 

Poste à pourvoir à compter de janvier 2025 
 
Les candidats répondants aux critères doivent adresser un CV et une lettre de motivation par courriel 

à : patricia.casin@ch-erstein.fr 
Tout dossier incomplet ne sera pas traité. 
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