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Profil de poste de Praticien hospitalier

SPECIALITE MEDECIN PSYCHIATRE

Centre Hospitalier d’Erstein
Pole Pays d’Alsace Centrale
Service Léonard de Vinci
Chef de pdle : Docteur Olivier HALLEGUEN

Identification du poste Classification RH

NC°FINESS établissement d’affectation : 670000603 Médecin/psychiatre

GHT de rattachement : GHT 10 Basse Alsace Sud Moselle Section d’exercice : LDV/CMP

Quotité : 100% Spécialité d’exercice : Psychiatrie
Sous spécialité : Psychiatrie générale

Description du contexte/environnement du poste

Description générale de I’établissement :

Centre Hospitalier d’Erstein en direction commune avec le Centre Hospitalier d’Erstein Ville et les EHPAD
de Rhinau et Benfeld.
Adresse : 13, Route de Krafft - 67150 ERSTEIN
Personne a contacter :
- Dr Olivier HALLEGUEN

- Tél secrétariat : 03 90 64 21 46
- Services des affaires médicales : affairesmedicales@ch-erstein.fr

Le Centre Hospitalier d'Erstein est un établissement de santé public spécialisé dans les pathologies de santé
mentale.

L'établissement est membre du GHT Basse Alsace Sud Moselle dont le CHU de Strasbourg est établissement
support. Ce GHT comprend 13 membres. Existence d'une gouvernance spécifique pour la psychiatrie au sein du
GHT (COSTRAT de psychiatrie avec le CHU et 'EPSAN avec une présidence tournante). Participation en tant
qu'établissement référent dans la mise en ceuvre du PTSM 67, objectif de forte complémentarité avec le médico-
social et les offreurs privés en privilégiant un nouveau pilotage par la CPT.

Le Centre Hospitalier d’Erstein dispose de 190 lits actifs de psychiatrie, 149 places d’alternatives a
I’hospitalisation compléte, 6 places en appartement thérapeutique, 40 lits de soins de longue durée, 40 lits
d’hébergement pour personnes agées dépendantes dont 14 lits d'unité d'hébergement renforcée.

La prise en charge des comorbidites somatiques est réalisée en collaboration avec le pdle somatique ISIS, qui
posséde une équipe de 4 médecins généralistes et un plateau technique : ECG, EEG, échographiste, consultations
gynécologiques, dentaires, cardiologiques, neurologiques.
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Effectif médical et paramédical du Centre Hospitalier d'Erstein :

Effectif global au 31/12/2024 : 752 agents
Dont : 804 personnels non médicaux et 48 personnels médicaux (tous statuts confondus)

Présentation Générale du Pole

52 lits répartis sur 2 unités :

e Unité Victor Hugo

Unité d'admission. 32 lits de psychiatrie générale, dont 20 lits ouverts et 12 lits fermés.
e Unité Léonard de Vinci

Unité ouverte de 20 lits de psychiatrie générale.

Pour les structures extra-hospitaliéres : 3 centres de jour

o Le centre de jour de Sélestat
J Le centre de jour d'Obernai
J Le centre de jour d’Erstein

« Département Intersectoriel de Psychogériatrie
Le DIP est une unité de court séjour de 20 lits pour la prise en charge de la personne agée présentant des
problemes psychiatriques.

Personnel médical et paramédical

6 Praticiens hospitaliers, 2 praticiens contractuels, 1 FFI et 2 internes.
3 postes ouverts d'internes de psychiatrie,

7 psychologues,

4 assistantes sociales,

1 psychomotricienne,

1 éducateur spécialisé.

Poste actuellement vacant : activité principale intra-hospitaliere au Pavillon Léonard de Vinci, complétée par
une activité de consultation ambulatoire au sein du pole (CMP et/ou filiére spécialisée).

Pavillon d'affectation : Pavillon Léonard de Vinci :

Le pavillon LDV comporte 20 lits ouverts de psychiatrie générale. Il s’agit du premier « pavillon ouvert »
historique de I’établissement, qui a ouvert ses portes en 1980. Depuis, la liberté d’aller et venir est la régle et les
restrictions de liberté restent exceptionnelles et de courte durée, justifiées par 1’état clinique du patient.

Le pavillon LDV a une identité propre, qui s’est développée et enrichie au cours de son histoire. Ses deux piliers
sont une approche centrée sur les valeurs et outils de la réhabilitation psychosociale, et une ouverture aux
thérapies complémentaires, psychocorporelles ou de médiation. L’équipe, pluridisciplinaire, se compose de 2
médecins a temps partiel et un interne, une équipe soignante (27 IDE/ISP, 5 AS), une cadre, une assistante sociale,
une éducatrice spécialisée, une psychologue et une psychomotricienne.

13, route de Kraftft — B.P. 30063 - 67152 ERSTEIN CEDEX -T&l:(BX642000 - Fax:(BX642020
Stte Internet: www.ch-erstein. fr



/ Centre Hospitalier Erstein

Centre Hospitalier
Erstein [

Au cours des années, 1’équipe médico-soignante de LDV a développé une culture du soin qui se fonde sur les
valeurs suivantes :
- disponibilité : une équipe a I’écoute, attentive aux besoins des usagers,
- bienveillance : une équipe bienveillante et respectucuse, recherchant 1’alliance et la relation de confiance,
tenant compte des préférences et des choix des usagers,
- coopération : une équipe pluridisciplinaire, qui integre les apports de chaque compétence métier et
accorde une grande importance a la communication tant en interne qu’avec les partenaires extérieurs, pour
favoriser la cohérence et la fluidité des parcours.

Il en découle une approche du soin qui repose sur quelques grands principes :

- une prise en soin individuelle et personnalisée : dans le respect de la différence, des choix et préférences
de chacun. L’ usage est placé au ceeur du soin.

- des parcours cohérents et lisibles : pour éviter la rupture, une préparation attentive de la sortie avec des
liens renforcés avec 1’extrahospitalier et les partenaires,

- orientée vers le rétablissement : dans une prise en charge intégrée qui allie soins psychiques, somatiques,
prise en compte des addictions, des problématiques psychologiques et sociales, la personne est
accompagnée dans toutes ses dimensions et ses ressources sont mobilisées

Le médecin responsable du pavillon est le Dr Géraldine Pfleger depuis 2010. Elle a accompagné les évolutions
successives du service (fusion de deux unités en 2014, transformation capacitaire avec 1’ouverture des
appartements thérapeutiques en 2024). L’équipe infirmiére est stable et solide, intégrant des infirmiers
expéerimentés et formés (réhabilitation psychosociale, santé mentale communautaire), vecteurs aupres des jeunes
diplémés. L’équipe met ses compétences variées au service des patients, dans les domaines des psychothérapies,
notamment TCC et EMDR, mais aussi de la psychoéducation.

L’unité LDV est engagée dans une dynamique constante d’amélioration de ses pratiques. Sensible a la question
des droits et de la place des usagers dans le soin, ouverte a I’innovation et a la recherche clinique. Elle porte des
projets, qu’elle diffuse ensuite a I’échelle de 1’établissement. Par exemple, depuis 2021 elle a contribué a la mise
en place de casques a réalité virtuelle pour la gestion de 1’anxiété, collabore avec I’unité rTMS dans le cadre de
la dépression résistante, a participé au projet d’ouverture des appartements thérapeutiques et au pilotage du
déploiement des directives anticipées en psychiatrie ou DAP sur 1’établissement.

Volume d’activité : Pavillon LDV

2023 2024
File active 232 235
Séjours 334 283
DMS en jours 37 35
DMH en jours 33 31
Nouveaux patients 149 158
Soins sans consentement 18 19
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Missions générales du praticien hospitalier recherché :

Activités principales :

e Activité clinique en unité ouverte, en collaboration avec les équipes multidisciplinaires (a hauteur de
60%)

e Activité clinique de consultation, sur filiere CMP ou activité de filiére spécialisée (40%)

e Participation aux réunions fonctionnelles et aux réunions cliniques.

e Participation aux astreintes de service et d’établissement (pas de garde sur place).

e Possibilité de s’inscrire dans les différentes activités du pole (filiere psycho-traumatisme, réhabilitation,
mais aussi de collaborer avec le pole ISIS, pour la RTMS ou I’addictologie).

e Participation aux instances.

¢ Participation possible a des activités de recherche clinique en cours (domaine des troubles de I’humeur
et du psychotraumatisme) ou développement de projets de recherche

e Possibilité d’AlIG ou d’exercice libéral a 1’hopital.

Film de présentation de 1’établissement : https://www.youtube.com/watch?v=fcqwxhly8Zc&t=7s

Responsables fonctionnels

Cheffe de service : Dr Géraldine Pfleger
Geraldine.pfleger@ch-erstein.fr
03 88 98 05 05

Chef de pole / Dr Halleguen Olivier, Psychiatre.
olivier.halleguen@ch-erstein.fr
0390 64 21 46

Liens fonctionnels intra et extrahospitaliers

Un organigramme de la structure d’exercice peut étre transmis au praticien hospitalier en complément

Compétences attendues ou souhaitées

e DES Psychiatrie (psychiatrie de 1’adulte)

Durée du recrutement

e Remplacement pour une durée de 1 an a partir du 01/05/2025, avec une reconduction possible si un
poste pérenne se libére.
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