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Erstein / Inauguration au centre hospitalier

Nouvelles unités, nouvelles
missions

Inauguration en grande pompe hier du côté du centre
hospitalier d'Erstein, où l'on saluait officiellement l'ouverture
d'une unité d'addictologie, du siège du réseau « Maternité et
addictions » et d'un nouveau bâtiment dédié à la
psychogériatrie.

 Les deux bâtiments ont été inaugurés en présence du directeur
du  CHE  Dominique  Bigot,  du  sénateur  et  président  du  conseil
d'administration  de  l'hôpital  Francis  Grignon,  du  directeur  de
l'agence  régionale  de  l'hospitalisation  d'Alsace  André  Aoun,  du
sous-préfet  Christophe  Marx  et  du  maire  d'Erstein  Jean-Marc
Willer.

« Démarche humaniste »

 L'unité  d'addictologie  comprend  une  équipe  de  liaison
psychiatrique  spécialisée,  une  plate-forme  départementale  d'aide  au  sevrage  tabagique  pour  la  population
psychiatrique et le siège social du réseau « Maternité et addictions », qui se charge de prendre en charge les
futures mères ayant des conduites addictives avec l'objectif de permettre la naissance d'un enfant à terme, en
bonne santé. Le département intersectoriel de psycho-gériatrie, lui, vise à mieux prendre en charge les personnes
de plus de 70 ans souffrant d'une pathologie psychiatrique.
 Les deux pavillons constituent, selon Dominique Bigot, « le signe d'une véritable optimisation du parcours de
soins et le symbole de la volonté de l'hôpital de travailler en réseau ». Francis Grignon y a vu « une démarche
profondément humaniste pour une meilleure prise en compte des patients et des soins dans leur complexité ».
Jean-Marc Willer, pour sa part, a insisté sur le fait qu'« Erstein est une ville hospitalière dans tous les sens du
terme. Nous croyons fortement dans le fait que le CHE aura une place importante, à travers ces efforts, dans le
futur dispositif de communautés d'établissements [*] ».

N.B.

[*] Les communautés d'établissements font actuellement l'objet de discussions dans le cadre de la loi santé, patients, territoires. Il
s'agit, au niveau du CHE, de regrouper quatre établissements psychiatriques (Sélestat, Obernai, Sainte-Marie-aux-Mines et
Erstein) et de mettre en commun leurs moyens pour optimiser leur fonctionnement. Directeur du CHE, Dominique Bigot est déjà
directeur par intérim des trois structures évoquées ci-dessus.

Voir également en page Bas-Rhin
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Les officiels ont inauguré les deux pavillons. (Photo
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Erstein / Au centre hospitalier

Entre addictions et psychogériatrie
Les équipements ont été inaugurés hier : le centre hospitalier
d'Erstein accueille désormais une unité d'addictologie, le siège
du réseau « Maternité et addictions » ainsi qu'un nouveau
bâtiment dédié à la psychogériatrie.

 Dans  les  faits,  on  parle  pour  l'essentiel  de  réaffectation  de
bâtiments  existants.  L'unité  d'addictologie,  qui  comprend  une
équipe de liaison psychiatrique spécialisée dans ce domaine, une
plate-forme départementale d'aide au sevrage tabagique pour la
population psychiatrique et le siège social du réseau « Maternité
et addictions », a pris place dans une aile inutilisée d'un pavillon
du centre hospitalier.

Une mise en réseau
des soins psychiatriques

 Les locaux ont été restructurés principalement par les services techniques de la structure.
 Le département intersectoriel de psychogériatrie, lui, a migré d'un ancien bâtiment vers un pavillon désaffecté de
1 545 m² qui a été rénové et agrandi de 780 m². Le projet, conçu par l'architecte Patrick Schweitzer, a tout de
même coûté 3,9 millions €, subventionné par le Plan Hôpital 2007 et inscrit au contrat pluriannuel d'objectif et de
moyens signé avec l'Agence Régionale de l'Hospitalisation.
 Mais les murs ne seraient que la traduction visible d'une vraie démarche de modernisation et de mise en réseau
des soins psychiatriques. « Ils traduisent, dans les faits, notre volonté de mettre en commun des moyens, des
compétences », explique le docteur Jean-Philippe Lang, responsable de l'unité addictologie. L'unité d'addictologie,
ainsi, se fait premier pas dans une démarche de création d'un véritable pôle de compétence sur le sujet. Car
psychiatrie et addictologie seraient intimement liées : « 50% des patients de psychiatrie ont des comportements
addictifs, poursuit le spécialiste. Or, ces addictions constituent un facteur de risque important notamment dans
les rechutes, les comportements violents ou les conduites suicidaires pour les patients souffrant de pathologies
mentales. »
 Installée dans les murs depuis janvier, l'unité d'addictologie, selon les responsables du CHE, constitue notamment
une référence nationale dans la prise en charge des troubles psychiatriques des patients infectés par le VIH et le
VHC (hépatite C), travaillant en collaboration avec les Hôpitaux universitaires de Strasbourg (pôle de référence
VHC du professeur Doeffel). Elle est également reconnue pour son travail sur le dépendance tabagique, oeuvrant
sur le sujet en partenariat avec le professeur Quoix, du Nouvel Hôpital Civil, et collabore avec le professeur Nisand
dans le cadre du réseau « Maternité et addictions ».
 Le même état d'esprit a présidé à la création du nouveau département intersectoriel de psychogériatrie. Placé
sous la responsabilité du docteur Philippe Meyer, du docteur Anne Grapin et du docteur Sebille, celui-ci continue à
prendre en charge, dans des locaux mieux adaptés et favorisant l'approche pluridisciplinaire, les personnes de plus
de 70 ans souffrant d'une pathologie psychiatrique. Entré en fonction en février, il comprend 30 lits et 9 places
d'hôpital de jour, avec l'objectif d'offrir aux patients « une étape dans leur vie, et non l'arrivée », explique le
docteur Meyer.

Nicolas Blanchard
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Les locaux de l'unité d'addictologie et du
département de psychogériatrie ont été inaugurés
hier. (Photo DNA - J.-P. K.)
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Le CH d'Erstein inaugure une unité d'addictologie et un département de
psychogériatrie

ERSTEIN, 17 avril 2009 (APM) - Le centre hospitalier d'Erstein (CHE) (Bas-Rhin), spécialisé
en psychiatrie, a inauguré vendredi une unité d'addictologie et un département de
psychogériatrie, ouverts début 2009.

L'unité d'addictologie, ouverte en janvier, comprend une équipe de liaison psychiatrique
spécialisée en addictologie et la plateforme départementale d'aide au sevrage tabagique
pour la population spécifique psychiatrique. 
Dirigée par le Dr Jean-Philippe Lang, psychiatre addictologue et responsable de pôle, elle a
été créée "pour répondre au besoin spécifique de prise en charge des patients, suivis au
centre hospitalier d'Erstein et par les partenaires conventionnés, ayant des conduites
addictives" (tabac, alcool, cannabis, cocaïne, héroïne).

L'unité d'addictologie travaille en étroite collaboration avec le pôle de référence pour la prise
en charge de l'hépatite C des Hôpitaux universitaires de Strasbourg (HUS), ce qui en fait une
référence nationale dans la prise en charge des troubles psychiatriques des patients
infectés par le VIH et le VHC, souligne le Dr Lang.

La plateforme tabac a suivi 70 patients en 2008. Au bout d'un an, 1 patient sur 4 est 
abstinent et 1 patient sur 4 a diminué sa consommation de plus de 50%.

L'unité abrite depuis récemment le siège du Réseau Maternité & Addictions, créé en 2004,
pour prendre en charge, sur la région Alsace, les femmes ayant des conduites addictives
(opiacés, cocaïne, cannabis, psychotropes, alcool...) et leurs enfants sur le plan médical,
social et psychologique. Le réseau regroupe les HUS (pôle gynécologie-obstétrique), le CH
d'Erstein, des centres de soins aux toxicomanes et des généralistes 

Le Département intersectoriel de psychogériatrie, ouvert en février dans un nouveau
bâtiment, comprend 30 lits répartis dans deux unités d'hospitalisation temps plein et 9
places d'hôpital de jour. L'équipe du département assure également la couverture
gérontopsychiatrique de 26 établissements situés sur les secteurs du CHE (établissements
d'hébergement de personnes âgées dépendantes -Ehpad-, hôpitaux locaux).

La ministre de la santé, Roselyne Bachelot, avait visité le chantier en mai 2008 lors d'une
visite dans le Bas-Rhin (cf dépêche APM COLEU001).

Le département, placé sous la responsabilité du Dr Philippe Meyer, psychiatre responsable
de pôle, du Dr Anne Grapin, gériatre, et du Dr Sebille, psychiatre, prend en charge des
personnes âgées de plus de 70 ans présentant à la fois une pathologie psychiatrique et une
co-morbidité liée à l'âge et/ou des patients présentant un syndrome de dépendance lié aux
pathologies dégénératives cérébrales.

Le nouveau bâtiment permet de répondre "aux critères actuels de sécurité et d'hygiène,
véritable lieu de vie avec tout le confort nécessaire aux patients et la praticité des espaces et
des équipements pour les soignants", souligne l'hôpital.

hm/cd/APM polsan
redaction@apmnews.com
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